SKOLSKO/OPCINSKO/GRADSKO
NATJECANJE MLADIH HRVATSKOGA CRVENOG KRIZA

4. ozujka 2023.

Kategorija: mladi

Radna pozicija broj 6

Zaporka natjecateljske ekipe:

Ukupan broj bodova: 30

Broj postignutih bodova:

Lista 6.1.
Lista 6.2.
Lista 6.3.
Lista 6.4.

UKUPNO 110 =

Clanovi Povjerenstva za utvrdivanje i zbrajanje rezultata:

1.
2.
3.




Lista 6.1.

Broj ekipe Zaporka ekipe
OCJENJIVACKA LISTA ZA 1. OZLIJEDENOGA — RADNA POZICIJA 6 — MLADI
BODOVI
UKUPNO
BODOVI PO ; :
1. OZLIJEDENI: OPEKLINA 2. (ispunjava
ELEMENTI ZA ELEMENTIMA .
OCJENJIVANJE STUPNJA LIJEVE PODLAKTICE (zaokruzuje pOVJerepstvF)
za utvrdivanje
sudac) . .
i zbrajanje
rezultata)
— predstavljanje ¢lanova ekipe
\ . 012
unesre¢enome (voda + €lan)
PRVI PREGLED | | — opis zbrinjavanja i molba za suradnju i 024
PSIHOSOCIJALNA | dopustenje
PODRSKA — umirivanje i pruZzanje podrske 024
— doznavanje detalja o dogadaju 0214
— nenapustanje ozlijedenoga 05 /19
— postavljanje u udoban sjedeci
polozaj s poduprtim i podignutim 0246
desnim stopalom
— hladenje opekline
(10min) vza
— pravilno postavljanje
sterilnoga materijala
POSTUPAK g.II?EIPD(HJI\AA Z (aluplast okrenut na V2
ZBRINJAVANJA srebrnu stranu)
LIJEVE . AT
OZLJEDA — pravilno ucvrscivanje
PODLAKTICE . "
sterilnoga materijala 0247
kruznim zavojem (lagano)
— imobilizacija ozlijedene
0247
ruke s 2 trokutne marame
DRUGI — glava, vrat, prsa, trbuh
(CJELOVITI) Iega e nbpe ! ' 101234567
PREGLED » UK€, nog /37
—upito udobnostl, b_olestlma, lijekovima, 012345
alergijama, posljednjemu obroku
— redovita provjera zivotnih funkcija (puls i
o . : 025
OPEGA BRIGA ZA disanje najmanje 2 puta)
— provjera perifernih pulsacija (nakon
OZLIJEDENOGA imobilizacije) 012
— zastita od utjecaja hladnoce ili topline 02
— otpustanje odjece i obuce 024
— vlaZenje usnica 01 /19
(maks. 75) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Lista 6.2.

Broj ekipe Zaporka ekipe
OCJENJIVACKA LISTA ZA 2. OZLIJEDENOGA — RADNA POZICIJA 6 — MLADI
BODOVI
2. OZLIJEDENI: PANICNA BODOVI PO (lfs};ldggl\z
ELEMENTI ZA REAKCIJA, OPEKLINA 2. ELEMENTIMA Povierenstvo
OCJENJIVANJE STUPNJA DESNOGA (zaokruzuje J .
OBRAZA sudac) za utvrdivanje
i zbrajanje
rezultata)
— predstavljanje ¢lanova ekipe
\ - 012
unesrecenom (voda + ¢lan)
— pravilan prvi pregled (stanje svijesti
+ disanje + znakovi vanjskoga velikog 0246
krvarenja)
— opis zbrinjavanja i molba za
. v, 0 25
suradnju i dopustenje
PRVI PREGLED | . . .
PSIHOSOCIJALNA | —umirivanje i pruzanje podrske 025
PODRSKA — doznavanje detalja 0 samom
: 0214
dogadaju
— udaljavanje od drugih ozlijedenih 025
— ublazavanje psihickoga stresa i
05
straha
— nenapustanje ozlijedenoga 0214 /36
OPEKLINA — hladenje opekline 05 10
POSTUPAK LICA (20 min)
ZBRINJAVANJA DRUGI — glava, vrat, prsa,
OZLJEDA (CIJELOVITI) | trbuh, leda, ruke, 01234567
PREGLED noge 117
—upito udobnostl, b_olestl, lijekovima, 012345
alergijama, posljednjemu obroku
— redovita provjera zivotnih funkcija
L : : 025
. (puls i disanje najmanje 2 puta)
OPCA BRIGA ZA — zastita od utjecaja hladnoce ili
OZLIJEDENOG tobli 02
pline
— otpustanje odjece i obuce 0214
— vlazenje usnica 01 17
(maks. 70) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Lista 6.3.

Broj ekipe Zaporka ekipe
OCJENJIVACKA LISTA ZA 3. OZLIJEDENOGA — RADNA POZICIJA 6 — MLADI
BODOVI
: 0 UKUPNO
cuumoa | DESNOGA SKOGNOG ZGLOBA, | BODOVIPO | ol
OCJENJIVANJE OGREBOTINA NA DESNOME (zaokruZuje Povjerenstvo
LAKTU KOJA NE KRVARI JAKO za utvrdivanje
sudac) . .
i zbrajanje
rezultata)
— predstavljanje ¢lanova ekipe 012
unesrecenomu (voda + Clan)
PRVI PREGLED | | — opis zbrinjavanja i molba za suradnju i 024
PSIHOSOCIJALNA | dopustenje
PODRSKA — umirivanje i pruZanje podrske 024
— doznavanje detalja 0 samom dogadaju 024
— nenapustanje ozlijedenoga 05 /19
— postavljanje u udoban sjedeci polozaj s 025
poduprtim i podignutim desnim stopalom
— ispiranje rane 03
OGREBOTINA | . Pravilno postavijanje 03
NA DESNOM sterllngga mvatevr[j.ala .
LAKTU — pravilno ucvrscivanje
sterilnoga materijala 03
kruznim zavojem
POSTUPAK - uputa.ozlijeq’_enomu da
ZBRINJAVANJA ne pomice ozlijedenu 04
OZLJEDA UGANUGE  pPo¥
— podupiranje i podizanje
LIJEVOGA ozﬁ)ijedepnogzjl ngI)oba J 04
SKOCNOG =
ZGLOBA — postavljanje hladnoga 04
obloga
— pravilno ucvrséivanje 04
obloga kaliko-zavojem
DIRLIEL — glava, vrat, prsa, trbuh
(CJELOVITI) leda ru’ke n,oge : 101234567
PREGLED ’ ’ 137
—upito udobnostl, b_olestlma, lijekovima, 012345
alergijama, posljednjemu obroku
aredovita provjera Zivot)nih funkcija (puls i 025
. isanje najmanje 2 puta
ngci_?JEglEbe\ozGA — provjera perifernih pulsacija (nakon 012
postavljanja zavoja na laktu i stopalu)
— za$tita od utjecaja hladnoce ili topline 02
— otpustanje odjece i obuce 024
— vlaZenje usnica 01 /19
(maks. 75) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)
Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




Lista 6.4.

Broj ekipe Zaporka ekipe
OCJENJIVACKA LISTA ZA GLAVNOGA SUDCA — RADNA POZICIJA 6 — MLADI
1. OZLIJEDENI: OPEKLINA 2. STUPNJA BODOVI
LIJEVE PODLAKTICE UKUPNO
2. OZLIJEDENI: PANIENA REAKCIJA; BODOVI PO : :
ELEMENTI ZA OPEKLINA 2. STUPNJA NA DESNOME ELEMENTIMA (lspunjava
OBRAZU ] . Povjerenstvo
OCJENJIVANJE 3. OZLIJEPENI: UGANUCE (zaokruzule tvrdi .
DESNOGASKOGNOG ZGLOBA, sudac) Za utvrdivanje
OGREBOTINA NA DESNOME LAKTU i zbrajanje
KOJA NE KRVARI JAKO rezultata)
— pregled radilista pogledom 03
— upit je li pristup siguran 03
NASTUP EKIPE | — osiguranje pristupa mjestu nesrece 05
(lonac)
— upit je li mjesto nesrece osigurano 03 /14
SAMOZASTITA NA | — koristenje rukavicama svih ¢lanova 141414141
RADU ekipe (svaki ¢lan ocjenjuje se posebno) /5
PRy precLeD, | Peivanietecostieda stinavanls | o 1o
HRSHOZNA/ NS —ppravilno pFr)epoznavanje svajke ozljede i
OZLJEDA stanja (1 +1 + 2) SO+ 125
— predstavljanje 01
— broj telefona s kojega zove 01
— to€no mjesto nesrece 01
POZIVANJE HITNE | — Sto se dogodilo (vrsta i razmjer hitnoga 01
POMOCI slucaja)
— broj, spol i dob ozlijedenih 01
— kratak opis ozljeda kod ozlijedenih 01
osoba
— poziv zavrSava dispecer 01 /7
— odabir pravilnoga sterilnog materijala 02
IZBOR (za sva tri ozlijedena)
MATERIJALA — odabir pravilnoga zavojnog materijala
. 02
(za sva tri ozlijedena) 14
— kratak opis situacije koju je ekipa 02 5
IZVJESCE O RADU | zatekla
— kratak opis uc€injenoga posla 0 25 /10
— ozbiljnost pristupa 05
— ne prelazenje preko ozlijedene osobe 02
TIMSKI RAD — podjela ekipe (ne valja 3 + 1 + 1 duze 05
od 20 sekundi)
— uredno ostavljeno radiliste 03 /15
(maks. 80) =

Potpis vode ekipe (suglasan s ocjenom)

Potpis vode ekipe (nije suglasan s ocjenom)

Potpis sudca




